PROGRAMM FRUHLING / SOMMER 2025

FRAUENTREF

Einmal im Monat organisieren wir den Frauentreff zu einem
bestimmten Thema. Frauen kntUpfen neue Kontakte, verbessern
ihre Deutsch-Kenntnisse und integrieren sich leichter in ihrer
neuen Umgebung.

Dienstag, 21. Januar 2025

WOHLSEIN MIT BRAINFOOD & MEHR...

Treffpunkt: 14.00 Uhr in Visp (FMO)
Abschluss: 16.00 Uhr

Freitag, 21. Februar 2025

SCHWANGESCHAFTSABBRUCH

Treffpunkt: 14.00 Uhr Zeughaus Kultur Brig-Glis
Abschluss: 16.00 Uhr

Dienstag, 18. Mdrz 2025

WAS MACHT EIGENTLICH DIE SCHULGESUNDHEIT?

Treffpunkt: 14.00 Uhr in Visp (FMO)
Abschluss: 16.00 Uhr

Freitag, 11. April 2025

DER BUCHERBUS BESUCHT UNS!

Treffpunkt: 14.00 Uhr Zeughaus Kultur Brig-Glis
Abschluss: 16.00 Uhr

Dienstag, 20. Mai 2025

WECHSELJAHRE/MENOPAUSE

Treffpunkt: 14.00 Uhr in Visp (FMO)
Abschluss: 16.00 Uhr

Freitag, 6. Juni 2025

WIR BESUCHEN DAS WNF NATERS

Treffpunkt: 14.00 Uhr in Naters (WNF)
Abschluss: 16.00 Uhr

FORUM MIGRATION OBERWALLIS  SIPE BERATUNGSZENTRUM
Claudia Alpiger Corinne Schwery, Désirée Grichting
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Kontakt Frauen

Asmaa Saleh
076 457 55 09
Arabisch/Deutsch

Nazleh Hadid-Chihadeh
078 918 09 96
Arabisch/Deutsch

Letekidan Ekbamicheal
076 542 52 86
Tigrinja/Deutsch



